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Farisuhteen S O ﬁana/ﬂﬂsf

Parisuhteen hyvin toimivat puolet Parisuhteen haasteet.

Mink& haluamme jatkuvan? Mika on jo hyvin? Mihin haluamme muutosta? Mitka asiat
hankaloittavat parisuhteemme toimivuutta? (ei
kumminkaan pohdita ongelmien syita)

Parisuhteen mahdollisuudet. Parisuhteen uhkien minimointi
Mistéd haaveilemme? Mita toivomme? Miten voimme valttaa tai vahentda parisuhteen
Mita mahdollisuuksia naemme? toimivuutta uhkaavia asioita? Milla keinoilla /

miten toimimalla voimme vahvistaa parisuhteen
toimivuutta? Mitd olemme jo kokeilleet? — jos
se toimi miten voisimme tehdéa sen uudelleen?
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